
 

Consignes pour le choix des ateliers  
• Choisis tes 4 ateliers préférés et classe-les par ordre de préférence            

(1 = préféré, 4 = dernier choix). 
• Tu dois choisir au moins 2 ateliers dans les carrés jaunes. 
• L’atelier « Fabrique ton matériel de manif » (en gris) est réservé 

aux écoles et élèves qui n’ont pas pu se préparer pour la marche. 
 
Durant le Congrès des jeunes, tu auras l’occasion de participer à 2 ateliers. 
Nous essaierons de respecter tes choix, mais la répartition dépendra des 
places disponibles.  

 
Prénom et nom: _____________________________________________________________ 

 

Descriptif des ateliers Congrès des jeunes d’Amnistie internationale Canada francophone 
Mon 
choix 
1 à 4 

Comment Amnistie a sauvé ma vie ? : Témoignage de Victor Amisi Sulubika, militant pour les droits humains et 
de la justice sociale. Victor raconte comment Amnistie l’a aidé à se réfugier afin de protéger sa famille des 
menaces de mort face à son militantisme contre l’utilisation d’enfants soldats et la circulation d’armes. 

 

Autopsie d'une exécution : mythes et réalités de la peine de mort : La peine de mort est un sujet qui enflamme 
les débats et les passions. Mais qu'arrive-t-il réellement lorsqu'on l'applique ? Où tracer la ligne entre justice et 
vengeance ? La peine capitale, un acte juste ou un meurtre prémédité ? Venez vous faire votre propre idée ! 

 

Resserrement des frontières et criminalisation des personnes migrantes : comprendre les enjeux et défendre le 
droit d'asile : Le droit d’asile est inscrit dans la Déclaration universelle des droits de l’homme, mais il est de plus 
en plus restreint. Cet atelier explore les droits des personnes réfugiées, les menaces actuelles au Canada et la 
criminalisation des personnes migrantes. 

 

Liberté d’expression et d’association : quels droits sur les campus ? L’exemple des luttes étudiantes pour la 
Palestine : Du Canada aux États-Unis, des étudiant·e·s ont été sanctionné·e·s pour leurs prises de parole en 
solidarité avec la Palestine. Cet atelier explore les atteintes aux droits d’expression et d’association sur les 
campus et met en lumière les actions et positions d’Amnistie pour défendre ces droits essentiels. 

 

Montée de l'autoritarisme et crises climatiques dans une perspective intersectionnelle : Un peu partout sur la 
planète, des partis d'extrême-droite prennent le pouvoir ou sont aux portes de celui-ci en multipliant les reculs sur 
les politiques climatiques. Et si brûler du gaz nourrissait l'autoritarisme ? À travers le monde, les mouvements qui 
font la promotion du sexisme, du racisme et de la transphobie sont souvent les mêmes qui nient la crise 
climatique. Nous allons explorer comment ces discours sont liés. 

 

Nos voix, nos droits : témoignages de la diversité sexuelle et de genre : À travers un échange interactif et des 
témoignages, cet atelier propose de découvrir les droits des personnes issues de la diversité sexuelle et de genre. 
L’objectif : offrir un espace sécuritaire pour poser des questions, réfléchir ensemble et repartir avec des outils 
concrets pour reconnaître, défendre et célébrer les droits de toustes. 

 

Gaza, un génocide au 21e siècle : Cet atelier explorera les événements historiques majeurs de Gaza ainsi que la 
responsabilité des États pour faire respecter les droits humains et cesser le génocide en cessant l'exportation 
d'armes. 

 

Mobilisation terrain 101: Présentation des différentes techniques de mobilisation terrain et expérimentation 
(kiosques, signature de pétitions). Cet atelier donnera des outils aux personnes présentes pour promouvoir les 
droits humains dans leur groupe Amnistie. 

 

Flash-mob : présentation et expérimentation : Brève présentation de ce qu'est un flash-mob et d'exemples 
inspirants. Durant l'atelier, les personnes participantes vont apprendre et concevoir leur propre flash-mob. Le 
flash-mob sera présenté pendant la marche. 

 

Le zine, outil de mobilisation créatif! : Le zine est un moyen de s’exprimer librement dans une formule créative et 
accessible. Souvent utilisé par les groupes militants, il permet de sensibiliser et d’informer sur des causes et des 
enjeux sociaux. Dans cet atelier, on découvre ce qu’est le zine, on survole les différentes techniques de 
confection et on met la main à la pâte en créant une publication unique. 

 

Fabrique ton matériel de manif ! : Atelier réservé aux écoles et aux élèves qui n'ont pas préparé leur participation 
à la marche. Viens créer ton propre matériel de manifestation et donner libre cours à ta créativité pour porter haut 
et fort tes messages. L’atelier est une occasion collective et conviviale de se préparer ensemble pour la marche. 

 

 


