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Sa propre expérience de I'avortement, sans aucune aide
ni acces a des informations fiables, a donné a Justyna
Wydrzyriska la force et la volonté d’aider les autres a

prendre des décisions éclairées en matiere de procréation.

Justyna a cofondé Abortion Dream Team, un collectif
militant qui lutte contre la stigmatisation de I'avortement
et donne des conseils pour avoir acces a un avortement
slr en Pologne, ol les lois relatives a I'avortement sont
parmi les plus restrictives d’Europe.

En février 2020, Justyna a été mise en relation avec Ania
(prénom modifié). Cette femme, en couple avec un
homme violent, enceinte et désespérée, disait préférer
mourir plutét que de mener sa grossesse a terme.
Justyna, qui a elle-méme vécu une relation violente, a su
qu’elle devait I'aider. Elle a envoyé a Ania ses propres
pilules abortives par courrier, mais le partenaire d’Ania a
intercepté le colis et contacté la police, qui a confisqué
les pilules.

En novembre 2021, le procureur a engagé des poursuites
contre Justyna pour « aide a I'avortement ». En mars
2023, celle-ci a été déclarée coupable et condamnée a
huit mois de service d’intérét général. Ses avocat-e-s ont
fait appel de cette décision.

La condamnation de Justyna crée un dangereux
précédent. Sans I'aide et les informations fiables qu’elle
et d'autres militant-e-s fournissent, les personnes comme
Ania seraient seules et n'auraient pas acces a un
avortement sdr.

Prouvant son courage malgré I'hostilité a laquelle elle
faisait face, Justyna a déclaré : « J'ai agi avec la volonté
d’aider quand personne d’autre ne le voulait ou ne le
pouvait. Pour moi, aider Ania était la chose évidente,
décente et honnéte a faire. »

Envoyez des messages de soutien et d’espoir a Justyna.
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MODELE DE MESSAGE

Chere Justyna, merci pour votre travail. Nous soutenons
votre combat en faveur de la défense du droit fondamental
gu’est I'avortement. Nous sommes a vos cotés !

AIDEZ JUSTYNA A GARDER ESPOIR

Envoyez-lui des messages de solidarité et d’espoir.

ADRESSE :

Justyna Wydrzynska c/o Amnesty International Polska
Sapiezynska 10A

00-215 Warszawa

Pologne

COURRIEL : dla.justyny@amnesty.org.pl

PUBLIEZ VOTRE MESSAGE SUR LES RESEAUX SOCIAUX ET IDENTIFIEZ=
INSTAGRAM : @amnistie_canadafr -
TWITTER /X : @AmnistieCA

FACEBOOK : @AmnistieCA

mots-cLics : #/AmJustyna, #W4R23


https://www.instagram.com/amnistie_canadafr/
https://twitter.com/AmnistieCA
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